JIDELNICEK
26.10. - 30.10.2026

Pondéli 26.10.2026
Presnidavka: Chléb se Sunkovou pénou, zelenino
Polévka: Zeleninovy bors¢ 1,7,9 '
Hlavni chod: Treska na kminé, bramborova kasSe, ledoy
1,4,7
Svacina: Rohlik s pomazankovym maslem, paprika 1,7,9
Utery 27.10.2026
Presnidavka: Krupicova kase s kakaem, jablko 1,7
Polévka: Polévka minestrone 1,7,9
Hlavni chod: Kureci jatra na cibulce, dusena ryze, mandarinka 1,7
Svacina: Chléb s maslem, strouhany syr, mrkev 1,7
Ctvrtek 29.10.2026
Presnidavka: Houska s redkvickovou pomazankou, zeleninova
miska 1,7
Polévka: Cockova polévka 1,7
Hlavni chod: Livance s cukrem a skofici, jablko 1,3,7
Svacina: Chléb s lu¢inou, paprika 1,7
Patek 30.10.2026
Presnidavka: Chléb s tvarohovou pomazankou s mrkvi, jablko 1,7
Polévka: Batatovy krém s krutony 1,7
Hlavni chod: Kuskus se zeleninou, salatova okurka 1,7,9
Svacina: Domaci pernik, jablko 1,3,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko, |
8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxic
sifi¢ity a sificitany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi




