
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko,
8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK
15.6. - 19.6.2026
Pondělí 15.6.2026
Přesnídávka: Chléb s lučinou, jablko 1,7
Polévka: Rohlík s pomazánkovým máslem, salátová okurka

1,3,7,9
Hlavní chod: Bramborové šišky s mákem, broskvový kompot 1,3,7
Svačina: Rohlík s pomazánkovým máslem, salátová okurka 1,7

Úterý 16.6.2026
Přesnídávka: Korn rohlík s máslem, cherry rajče 1,6,7,11
Polévka: Zeleninový vývar s těstovinou 1,3,7,9
Hlavní chod: Krůtí perkelt, dušená rýže, hroznové víno 1,7
Svačina: Chléb s pomazánkou ze sýra Cottage, paprika 1,7

Středa 17.6.2026
Přesnídávka: Jogurt s borůvkami, rohlík 1,7
Polévka: Polévka batátový krém 1,7,9
Hlavní chod: Zapečené těstoviny se šunkou, míchaný zeleninový

salát 1,3,7
Svačina: Chléb s tvarohovou pomazánkou s mrkví, paprika 1,7

Čtvrtek 18.6.2026
Přesnídávka: Chléb s máslem, plátkový sýr, cherry rajče 1,7
Polévka: Polévka z vaječné jíšky 1,3,7,9
Hlavní chod: Hovězí v kapustě, brambory, hruška 1,7,9
Svačina: Houska s pažitkovou pomazánkou, zeleninová miska

1,7

Pátek 19.6.2026
Přesnídávka: Rohlík s mangovou pomazánkou, salátová okurka 1,7
Polévka: Polévka z míchaných luštěnin 1,7
Hlavní chod: Kuskus s kuřecím masem a zeleninou, rajčatový salát

1,3,7
Svačina: Domácí mramorové řezy, jablko 1,3,7


